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Österreichischer Schwimmverband

Top 10 Bestenliste
Saison 2009/2010 - 25m Bahn - AK 75 (75-79 Jahre) - weiblich
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Österreichischer Schwimmverband

Top 10 Bestenliste
Saison 2009/2010 - 25m Bahn - AK 75 (75-79 Jahre) - männlich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Rauch, Wilhelm 34 1LSK 0:36,30 196 10/09        1  Rauch, Wilhelm 34 1LSK 1:17,23 218 10/09        1  Herbert, Herwig 34 TWVI 3:14,45 146 5/10        

2  Herbert, Herwig 34 TWVI 0:37,19 183 10/09        2  Herbert, Herwig 34 TWVI 1:32,10 128 10/09        2  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 4:47,90 45 10/09        

3  Schuster, Anton 35 HALL 0:48,34 83 10/09        3  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 2:00,74 57 10/09        

4  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 0:49,10 79 10/09        

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Herbert, Herwig 34 TWVI 6:50,28 150 10/09        

2  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 9:56,38 49 10/09        

3  Schuster, Anton 35 HALL 10:01,00 48 10/09        

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Herbert, Herwig 34 TWVI 0:45,74 196 10/09        1  Herbert, Herwig 34 TWVI 1:36,36 216 10/09        1  Herbert, Herwig 34 TWVI 3:45,91 170 5/10        

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Herbert, Herwig 34 TWVI 0:44,11 150 10/09        1  Herbert, Herwig 34 TWVI 1:43,29 117 10/09        

2  Schuster, Anton 35 HALL 0:57,65 67 10/09        

3  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 1:04,61 48 10/09        

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Herbert, Herwig 34 TWVI 0:42,68 152 10/09        1  Herbert, Herwig 34 TWVI 1:58,52 76 10/09        

2  Frischke, Karlheinz 34 SCBR 1:08,92 36 10/09        

| | |
100m Lagen 200m Lagen 400m Lagen

1  Herbert, Herwig 34 TWVI 1:33,79 173 5/10        


