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Österreichischer Schwimmverband

Top 10 Bestenliste
Saison 2009/2010 - 50m Bahn - AK 30 (30-34 Jahre) - weiblich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Schwarz, Renate 76 LAG 0:32,50 413 7/10        1  Schwarz, Marina 79 LAG 1:14,99 362 8/10        1  Lehner, Martina 80 UTRAU 2:52,31 303 7/10        

2  Schwarz, Marina 79 LAG 0:33,16 389 8/10        2  Lehner, Martina 80 UTRAU 1:22,28 274 7/10        

3  Lehner, Martina 80 UTRAU 0:33,85 366 7/10        

4  Mizner, Birgit 80 PERCH 0:36,13 301 1/10        

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Lehner, Martina 80 UTRAU 5:56,96 316 7/10        1  Lehner, Martina 80 UTRAU 12:08,67 321 7/10        1  Lehner, Martina 80 UTRAU 24:06,46 289 6/10        

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Schwarz, Renate 76 LAG 0:43,52 350 7/10        1  Schwarz, Marina 79 LAG 1:39,53 297 8/10        

2  Schwarz, Marina 79 LAG 0:45,62 304 7/10        

3  Österreichier, Kathr 80 PERCH 0:46,11 294 1/10        

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Lehner, Martina 80 UTRAU 0:37,60 413 8/10        1  Lehner, Martina 80 UTRAU 1:19,93 406 8/10        1  Lehner, Martina 80 UTRAU 2:59,85 352 8/10        

2  Schwarz, Renate 76 LAG 0:42,69 282 7/10        

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Lehner, Martina 80 UTRAU 0:38,54 302 6/10        

2  Schwarz, Marina 79 LAG 0:39,70 276 8/10        

3  Schwarz, Renate 76 LAG 0:40,75 256 7/10        

| |
200m Lagen 400m Lagen
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Österreichischer Schwimmverband

Top 10 Bestenliste
Saison 2009/2010 - 50m Bahn - AK 30 (30-34 Jahre) - männlich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Unterdorfer, Ivo 78 SUM 0:27,49 478 7/10        1  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 1:08,62 333 7/10        1  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 2:23,82 390 7/10        

2  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 0:28,41 433 7/10        2  Unterdorfer, Ivo 78 SUM 1:12,75 279 7/10        2  Unterdorfer, Ivo 78 SUM 2:28,19 356 7/10        

3  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 0:30,72 342 7/10        3  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 1:18,11 226 7/10        3  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 2:44,85 259 7/10        

4  Dialer, Nick 78 TWVI 0:30,93 335 7/10        

5  Poppe, Michael 79 UTRAU 0:34,24 247 7/10        

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Unterdorfer, Ivo 78 SUM 5:00,40 407 7/10        1  Unterdorfer, Ivo 78 SUM 10:05,67 454 7/10        

2  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 5:17,15 346 7/10        2  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 10:41,53 382 7/10        

3  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 6:28,03 189 7/10        3  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 13:33,97 187 7/10        

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Poppe, Michael 79 UTRAU 0:45,43 220 7/10        1  Dalik, Florian 76 1:38,85 219 8/10        1  Dalik, Florian 76 3:23,21 255 8/10        

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Schmich, Oliver 79 DONAU 0:27,91 707 9/09        1  Schmich, Oliver 79 DONAU 0:59,46 707 9/09        1  Schmich, Oliver 79 DONAU 2:14,92 624 9/09        

2  Dialer, Nick 78 TWVI 0:42,01 207 7/10        

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 0:31,51 406 7/10        1  Dalik, Florian 76 1:42,61 123 8/10        

2  Strasshofer, Sebasti 80 TWVT 0:34,82 301 7/10        

3  Dialer, Nick 78 TWVI 0:35,04 295 7/10        

| |
200m Lagen 400m Lagen

1  Fichtenbauer, Markus 79 TWVI 2:48,17 339 7/10        1  Dalik, Florian 76 7:09,08 196 8/10        

2  Dalik, Florian 76 3:11,30 230 8/10        


